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Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного 
образовательного учреждения Восходовской основной школы 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов и иных видов учебной 
деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся (ст.2 ФЗ-273 «Об 
образовании в Российской Федерации») 

Учебный план начального общего, основного общего и среднего общего 
образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Восходовской основной школы разработан на основе следующих нормативных 
документов: 

1. Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 
29.12.2012 г. (ред. от 02.03. 2016); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009г. № 373 

(с изменениями от 26. 11. 2010 г. № 1241, от 22. 09. 2011 г. №2357, от 18. 12. 2012 г. 
№1060 от 29.12.2014 г № 1643; от 18.05.2015 г. № 507, от. 31.12. 2015 г. № 1576); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 
1897 (с изменениями от 29.12.2014 № 1644; от 31.12.2016г. №1577); 

4. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного 
приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598. 

5. Федеральный компонент государственных образовательных стандартов основного 
общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 октября 2004 г. №1089; 

6. Приказа Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 «Об 
утверждении Федеральных требований к образовательным учреждениям в части 
охраны здоровья обучающихся, воспитанников; 

7. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 30 августа 2013 г. № 1015 г. Москва "Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования"(в ред. от 17.07. 2015 г.); 

8. Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 г. № 253 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 
при реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с 
изменениями от 08.06.2015 г. №576, от 26 01. 2016 г. №38); 

9. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 марта 2004 
года №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 
учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования», с изменениями, внесенными 
приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 августа 
2008 г. № 241, от 30 августа 2010 г. № 889, от 3 июня 2011 г. N 1994 и от 1 февраля 2012 

г. № 74; 

10. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017 
года № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 
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(полного) общего образования, утвержденный Министерством образования 
Российской Федерации от 5 марта 2004 г № 1089» 

11. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 г № 189, зарегистрированным в Минюсте России 03.03. 
2011г, регистрационный номер 19993(ред. от 24.11 2015); 

12. Письма Министерства образования Нижегородской области от 28. 03. 2011 г. 
№316-01-52-1141/11 «О направлении перечня объектов и средств организации 
учебной деятельности младших школьников»; 

13. Письма Министерства образования Нижегородской области от 17.02.2014 г. № 316-

01-100-468/15 «О направлении методических рекомендаций по реализации ФГОС 
ООО в 5 классе»; 

14. Письма Министерства образования Нижегородской области от 06.09.2016 № 316- 

01-100-3246/16-00 «О направлении методического письма о преподавании истории 
и обществознания»; 

15. Письма Министерства образования Нижегородской области от 19.09.2016 г. № 316-

01-100-3467/16-00 «Об изучении предметной области «Основы духовно- 

нравственной культуры народов Российской Федерации»; 
16. ФООП начального общего образования МБОУ Восходовской ОШ; 
17. ФООП основного общего образования МБОУ Восходовской ОШ; 
18. Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Восходовской ОШ, утвержденного распоряжением главы администрации 
Варнавинского муниципального округа Нижегородской области от 31.01.2023 г. № 
81 

МБОУ Восходовская ОШ имеет лицензию на право осуществления образовательной 
деятельности № 876 от 21.09.2015 г. серия 52Л01 № 0002726 и свидетельство о 
государственной аккредитации от № 2316 от 23 октября 2015 г. 

Учебным планом предусмотрены следующие уровни реализации общего образования в 
МБОУ Восходовской ОШ: 

 начальное общее образование – через общеобразовательные программы начального общего 
образования с нормативным сроком освоения 4 года; 

 основное общее образование – через общеобразовательные программы основного общего 
образования с нормативным сроком освоения 5 лет; 

Учебный план 2024 – 2025 учебного года сформирован на пятидневную учебную неделю для 
учащихся 1-9 классов. 
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Начальное общее образование. 
На уровне начального общего образования в 2024-2025 учебном году в связи с низкой 

наполняемостью 1 и 3, 2 и 4 классы объединены в классы – комплекты. 
Учебный план для 1-4 классов построен в соответствии с федеральным государственным 

стандартом начального общего образования (ФГОС НОО). 
Образование в начальной школе ориентировано на четырёхлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 
Образовательное учреждение в начальной школе работает в режиме пятидневной учебной 

недели, поэтому часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 1-4 классов не 
предусмотрена в соответствии с нормами СанПиН и учебный план состоит только из части, 
обязательной для освоения всеми обучающимися. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в академических часах, при 
пятидневной учебной неделе: для 1-го класса – 21 час, для 2-4 классов 23 часа, что соответствует 
действующим нормам СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели (в феврале – 

дополнительные недельные каникулы для первоклассников), во 2-4 классах – 34 учебные недели. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: с целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной 
нагрузки обеспечивается организация адаптационного периода. Режим учебной деятельности для 
первого класса в сентябре-октябре – 3 урока в день по 35 минут; в ноябре-декабре – 4 урока по 35 
минут; в январе-мае – 4 урока по 45 минут. Строго режим пятидневной рабочей недели. 

Для учащихся 1 класса объём максимальной нагрузки в течение дня не превышает 4 уроков 

в день и 1 день в неделю 5 уроков. 
Обучение проводится без бального оценивания и домашних заданий. 
Продолжительность уроков во 2-4 классах – 45 минут. 

Обязательная часть учебного плана направлена на реализацию основного содержания 
программ учебных предметов, определяет состав учебных предметных областей и представлена в 
полном объёме: 

Предметная область Учебный предмет 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

Изучение иностранного языка (английский) начинается со 2-го класса и реализуется во 2-4 

классах в количестве 2 часа в неделю. 
 

Учебный предмет «Информатика» в начальной школе включен в образовательную область 

«Математика и информатика». Организация изучения информатики осуществляется в структуре 
других учебных предметов. В рамках предмета «Технология» и «Математика» (входящего в область 

«Математика и информатика», где обучающиеся знакомятся с компьютером, его безопасным 
использованием для поиска информации и для решения с его помощью доступных для них задач. 
При этом количество часов на изучение отдельных тем определяется в соответствии с программой 
УМК. 

Кроме того, достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий, реализуется также в рамках других предметов, 
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изучаемых в начальной школе (русский язык, литературное чтение, окружающий мир, 
изобразительное искусство) через приобретение навыков работы с информацией, представленной в 
разных формах (текстовой, графической, числовой, звуковой, мультимедийной), использование 
различных способов поиска, ранения, обработки, передачи информации, овладение навыками 
логических операций (сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, преобразования), 
умение создавать новые информационные объекты (сообщения, газеты, презентации), а также 
развитие проектной деятельности. 

В соответствии с УМК «Школа России» в учебном предмете «Окружающий мир» изучаются 
отдельные темы курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в соответствии с 
распределением часов, представленным в рабочей программе. 

В рамках приказа Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74 и планом 
мероприятий, утверждённым распоряжением Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 

№84-р. В 4 классе с 2012 года введен курс «Основы религиозных культур и светской этики» в 
объёме 1 недельного часа. В соответствии с конституционными нормами выбор изучаемого модуля 
осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Согласно проведённому 
мониторингу по выбору модулей учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики», на основании протоколов родительских собраний и заявлений родителей (законных 
представителей), в 2024-2025 учебном году реализуется через модули «Основы светской этики». 
Школа на 100% обеспечена УМК по выбранным модулям. Специалисты, которые будут вести 
выбранные родителями (законными представителями) модули, имеют соответствующую курсовую 
подготовку. Оценивание курса «Основы религиозных культур и светской этики» не осуществляется 
(безотметочная система). Класс поделен на группы, занятия по выбранным модулям будут 
проводиться для каждой группы отдельно. 

Изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 
(русском) языке» в 1-4 классах реализуется интегрировано и ведется в рамках учебных предметов 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Окружающий 
мир». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяется, исходя из анализа образовательных потребностей и интересов обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации, 
а также результатов обучения, в соответствии с требованиями Образовательной программы к 
уровню обученности с учетом соответствия программного материала и реальных учебных часов. 
В этой части вводится изучение следующих учебных предметов: 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в неделю 

Количество 
часов в неделю 

Количество 
часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 

Математика и 
информатика 

Математика и 
конструирование 

1 1 1 
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Основное общее образование. 
 

Образовательная деятельность на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном 
году организована в следующем режиме: 
- продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 недели, 
- продолжительность учебной недели – 6 дней, 
- продолжительность урока – 45 минут. 
В 5-9 классах реализуется федеральный государственный стандарт основного общего образования. 

 

5-9 классы 
Учебный план 5-9 классов составлен в соответствии с ФГОС ООО. Максимально 

допустимая аудиторная недельная при пятидневной рабочей неделе в 5 классе – 29 часа, в 6-м классе 
– 30 часа, в 7 классе – 32 часов, в 8 и 9 классах - 33 часов. 

Обязательная часть учебного плана, определяющая состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, представлен в полном объёме: 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 
Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной культуры народов России* 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Физическая культура  Физическая культура 

 

* Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 7-9 

классах реализуются через учебные предметы «Литература», «История», «Обществознание», без 
выделения отдельных часов. 

Изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» 
в 5-9 классах реализуется интегрировано и ведется в рамках учебных предметов «Русский язык», 
«Литература», «Изобразительное искусство», «Музыка», «История». 
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Обязательная часть учебного плана 5 - 9 классов полностью реализует специфику базисного 
(образовательного) учебного плана с соблюдением всех учебных предметов обязательных 
предметных областей, соответствующих образовательной программе основного общего 
образования и учебного времени, отводимого на их изучение. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяется, исходя из анализа образовательных потребностей и интересов обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации, 
а также результатов обучения, в соответствии с требованиями Образовательной программы к 
уровню обученности с учетом соответствия программного материала и реальных учебных часов. 
В этой части вводится изучение следующих учебных предметов: 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык и 
культура речи 

1 1 1 1 0,5 

 

Естественно- 

научные предметы 

География 
Варнавинского 
района 

1  1 1  

История новейшего 
времени 

    0,5 

 

Введение указанных учебных предметов обуславливается обеспеченностью УМК на 100%, 
наличием соответствующей курсовой подготовки у учителей, также социальными запросами 
родителей (законных представителей) обучающихся, выявленными по результатам анкетирования, 
и продолжения преемственности при реализации предметов, которые начали изучаться ранее. 

В соответствии с ФГОС ООО курс «Информатика» входит в предметную область 

«Математика и информатика». Организация изучения информатики в 5-6 классах осуществляется в 
рамках предмета «Труд» и «Математика». При этом количество часов на изучение отдельных тем 
определяется в соответствии с программой УМК. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 
соответствии с письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных 
областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» реализуются через включение занятий во внеурочную деятельность в 
рамках реализации духовно-нравственного направления Программы воспитания и социализации 
обучающихся, а также через предметы «Литература», «История», «Обществознание» в 7-9 классах 
и предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-6 классах . 

Объём максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки (в академических часах) 
в 9 классе выдержан и соответствует 33 часов, что допустимо при пятидневной учебной нагрузке и 
соответствует СанПиН 2.4.2.2821-10. 
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Промежуточная аттестация обучающихся 

 
В соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Восходовской основной 
школы освоение образовательных программ на уровнях начального общего образования, основного 
общего образования завершается промежуточной аттестацией 

 

на уровне начального общего образования 

 

Предметы 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант Диктант Диктант 

Литературное чтение Тестирование Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Тестирование Тестирование Тестирование 

Окружающий мир Тестирование Тестирование Тестирование 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

  Творческая 
работа 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Изобразительное искусство Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Труд (технология) Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Физическая культура Зачет Зачет Зачет 

на уровне основного общего образования 

 

Предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант 

Литература Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Иностранный 
язык 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

Алгебра   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 
статистика 

  Тестирование Тестирование Тестирование 

Информатика   Тестирование Тестирование Тестирование 

История Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществознание  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
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Изобразительное 
искусство 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

  

ОБЗР    Тестирование Тестирование 

ОДНКНР Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

   

Труд (технология) Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Физическая 
культура 

Зачет Зачет Зачет Зачет Зачет 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Восходовская основная школа 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования (ФГОС НОО) (1 - 4 классы) 
на 2024 – 2025 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
 

 

Предметные 
области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

1 2 3 4 
Всего 
часов 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозной 
культуры и светской 
этики 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 

 Модуль «Основы 
светской этики» 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Математика и 

конструирование 

1 1 1 - 3 

Максимально 
допустимая 
аудиторная недельная 
нагрузка (в 
академических часах) 

 21 23 23 23 90 

*изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе ведется с учетом мнения 
родителей по модулю «Основы светской этики» и сохранением максимально допустимой аудиторной 
недельной нагрузки для учащихся 4 класса в количестве 23 часов. 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Восходовская основная школа 

 

Годовой учебный план 
начального общего образования (ФГОС НОО) (1 – 4 классы) 

на 2024 -2025 учебный год 
(пятидневная учебная неделя) 

 

 

Предметные 
области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

1 2 3 4 
Всего 
часов 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозной 
культуры и светской 
этики 

Основы религиозной 
культуры и светской этики 

 Модуль «Основы 
светской этики» 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика и 

конструирование 

33 34 34 - 102 

Максимально 
допустимая 
аудиторная недельная 

нагрузка (в 
академических часах) 

 693 782 782 782 3039 

*изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе ведется с учетом 
мнения родителей по модулю «Основы светской этики» и сохранением годовой нагрузки по 
предмету для учащихся 4 класса в количестве 34 часов. 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Восходовская основная школа 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (ФГОС ООО) (5-9 класс) 
на 2024- 2025 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

 

Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 
духовно- 

нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 - - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык и 
культура речи 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Общественно- 

научные 
предметы 

География 
Варнавинского 
района 

1 - 1 1 - 3 



14  

 

 История новейшего 
времени 

    0,5 0,5 

Максимально 
допустимая 
аудиторная 
недельная 
нагрузка (в 
академических 
часах) 

 29 30 32 33 33 157 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Восходовская основная школа 

 

Годовой учебный план 
основного общего образования (ФГОС ООО) 

на 2023 – 2024 учебный год 
(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

Количеств 
о часов в 
неделю 

 

Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и 
статистика 

- - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно- 

научные 
предметы 

История 68 68 68 68 68 680 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно- 

научные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы 
духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 
России 

34 34 - - - 68 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 - - 102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 68 68 136 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

68 68 68 68 68 340 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык и 
культура речи 

34 34 34 34 17 153 
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Общественно- 

научные 
предметы 

География 
Варнавинского 
района 

34 - 34 34 - 102 

История новейшего 
времени 

    17 17 

Максимально 
допустимая 
аудиторная 
недельная 
нагрузка (в 
академических 
часах) 

 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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